
年度 名前 修論タイトル 

2024 

入学 

13 回生 

井上 紗歩 妊娠中の RLS とアルコール代謝関連酵素および睡眠・覚醒との関連性についての研究 

小川 春香 乳幼児の頭蓋変形に関する実態と睡眠関連要因の探索～縦断研究～ 

金原 智可 メディアの性描写と A 大学 1 年生のセクシュアルヘルスリテラシーおよび性知識・性意識・性行動との関連 

東 美憂 技能実習生として日本で働くベトナム人女性のウィメンズヘルスに関する現状と経験 

峰 成美 20 代から 30 代の女性の無痛分娩の選択に関連する要因 

宮本 うらら 妊婦における適切な食事摂取のための手ばかり栄養法の有用性の検討 

2023 

入学 

12 回生 

川原 菜摘 妊婦の睡眠・覚醒とアルデヒド脱水素酵素 2 遺伝子多型との関連性についての研究修 

服部 虹帆 育児期にある双子の母親が受けるサポートの実態調査 

林 祐衣 睡眠問題が孤独感やメンタルヘルスに及ぼす影響：縦断研究 

本多 由依 乳幼児の頭蓋変形に関する実態と睡眠関連要因の探索 

村川 ひまり 高齢女性を対象としたアクティブラーニング型健康教育が生活習慣及び骨密度に与える影響 

村野 真優 大学病院で出産した産婦の出産満足度に影響を及ぼす要因 

山崎 夏海 合成オキシトシン投与と産後早期の内因性オキシトシンおよび母親の心理状態との関連 

伊藤 優 Determinants of intrapartum related deaths and birth asphyxia in Kenya 

ケニアにおける新生児の分娩時関連死亡と新生児仮死の決定因子について 

丸山 聖華 Prevalence of Postpartum Depression and Its Risk Factors in Kenya 

ケニアにおける産後うつ病の発症率とその要因について 

2022 

入学 

11 回生 

足立 由里 日本人女子大学生におけるボディイメージの歪みに影響を与える因子について 

石井 汐歌 女子学生における睡眠を主とする生活習慣とビタミン Dの関連探索 

井上 ひかり 妊娠末期の妊婦の出産恐怖感と出産満足度の関連性 

石田 百乃 合成オキシトシン投与と産後早期の内因性オキシトシンおよび母親の心理状態との関連 



髙山 恵梨子 産痛の捉え方と無痛分娩の認識との関連 

西田 里穂 育児を行う産後早期女性の手や手首の痛みに影響する要因 

前田 彩乃 精油の香りが妊娠後期の妊婦の睡眠に与える影響 

2021 

入学 

10 回生 

梶原 里琴 分娩期における産婦と助産師の効果的なコミュニケーションに関する研究 

志波 菜津子 女子大学生の月経異常における受診行動と影響因子について 

諸喜田 咲希 妊娠中期から末期における就労妊婦の快適性に関連する要因 

原 明日香 妊婦の歯科健診受診行動に関する影響要因 

春田 優菜 大学生のデジタル認知行動療法の継続状況と睡眠の変化に関する研究 

簗脇 沙綾 大学生の避妊行動と性的リスク対処意識および親性準備性との関連 

山下 和 女子学生におけるビタミン D と睡眠を主とする生活習慣との関連探索 

2020 

入学 

9回生 

石上 眞衣 深部体温計を用いた睡眠・覚醒リズムにおける性差・年齢差の検討～ベースラインデータの構築～ 

石橋 陽菜 乳幼児を育てる母親の心身の健康と健康意識・ライフスタイルの関連 

舛次 萌々子 産後 1 か月の母親の育児生活肯定的感情に関連する要因－34歳以下と 35 歳以上の母親を比較して－ 

高橋 実紗子 妊産婦におけるレストレスレッグス症候群とビタミン D欠乏症との関連～睡眠および周産期アウトカムの視点から～ 

仲野 宏実 妊娠期における身体的変化に関する記載行動が身体感覚と内発的動機づけに与える効果 

中村 七歩 小規模離島の女性とパートナーが語る島外出産という経験 

平山 馨子 帝王切開術後の母親の産後早期の授乳前後の唾液オキシトシン濃度の変化とその要因～分娩歴・術後疼痛・初回授乳

までの時間の影響を検討して～ 

吉田 凜花 産後早期の 2時点での児とその両親の睡眠の実態 

2019 

入学 

8回生 

安達 舞 看護学生から新人看護師に移行時期のクロノタイプと睡眠に関する縦断研究 

板川 幸花 双熱流法によるパッチ式深部体温計を用いた睡眠・覚醒評価の開発～ベースラインデータの構築に関する研究 

岩間 有紗 大学生の妊孕性知識及び保健知識の保有状況とプレコンセプションケアに関連する要因に関する研究 



髙田 紗矢 妊娠期から産後 1 か月の妊産婦とそのパートナーのサポート状況と産後うつ・対児感情との関連 

松下 陽香 就労妊婦のワーク・ファミリーコンフリクト（WFC）とセルフケア実践状況との関連 

宮嵜 祐里 女子大学生の自己管理スキルと月経随伴症状に対するセルフケア行動との関連について 

宮迫 真理佳 妊娠期における父親・母親の親性発達と関連要因に関する検討 

山口 愛実 妊娠中期以降の妊婦における夜間の胎動の推移と分娩アウトカムとの関連に関する研究 

2018 

入学 

7回生 

 

 

 

 
 

稲葉 莉子 周産期アウトカムに関する情報集積と影響を与える因子探索 

岩本 寿美 妊娠末期の妊婦の対児感情に関連する要因 

大川 まゆ 妊娠期の骨盤周囲体圧の経時的変化と腰痛および分娩アウトカムとの関連 

大津 里緒菜 産後早期の母親の授乳前後の唾液オキシトシンの変化とその要因～帝王切開術後 4 日と 6日を比較して～ 

尾中 杏佳音 勤労女性におけるクロノタイプ・睡眠時間と日中の眠気の関連関する研究 

狩峰 美亜 妊婦の歯科衛生行動と歯の状態に関する研究 

志田 ひかり 閉経後女性の骨密度とその関連因子に関する研究 

富永 友菜 妊娠期におけるドメスティック・バイオレンスに関連する要因 

2017 

入学 

6回生 

 

 

 
 

石橋 理恵子 高度生殖補助医療を受けた患者の QOL に影響する要因 

梅野 志帆 妊娠中の睡眠呼吸障害と母体・児への影響に関する研究 

小倉 志保 長期臥床妊産婦に対する産褥早期における下肢筋力訓練の効果に関する臨床研究 

田坂 真紀 産後早期の母親の授乳前後の唾液オキシトシンの変化とその要因-産後 2 日と産後 4 日を比較して- 

根ケ山 莉乃 妊婦に対する夫の役割行動実践度と Work-Family Conflict との関連 

秦 実紗希 30 代・40 代女性の骨密度とその関連因子に関する研究 

福田 沙樹 妊娠中期以降の妊婦における夜間の胎動の推移 

2016 

入学 

荒木 李紗 夫の胎児へのかかわりと妊婦の胎児愛着およびオキシトシンに関する研究 

稲田 洋子 女子大学生における骨密度と生活習慣の検討 



5回生 

 

 

 

 
 

岩永 梓 職業訓練センターで就労支援を受ける青年期女性障がい者の月経教育プログラム 

上片 さくら 女性看護師の睡眠とレストレスレッグス症候群の関連 

坂井 彩乃 在宅重症心身障がい児を養育する家族のエンパワーメントに関する研究 

中野 真子 産後早期の唾液オキシトシン濃度及びその変化と産後 1 か月の抑うつ・対児愛着との関連 

馬場 季菜 妊娠糖尿病に罹患した妊婦の RLS/WEDの実態と周産期アウトカムへの影響 

真名子 優香 早産児の NICU入院中から生後 25週までの睡眠発達の推移 

2015 

入学 

4 回生 

 

 

 

 
 

阿部 莉子 早産児の早期睡眠発達の推移とその影響因子について 

神徳 備子 健康成人女性における血清HSP70 と会陰部局所温罨法の関連〜会陰裂傷予防のためのパイロットスタディ〜 

岡田 美佐 妊娠糖尿病妊婦におけるレストレスレッグス症候群の実態～新たなスクリーニング質問紙の試行 

堤 智佳子 福祉施設職員の障碍者の性に対する認識 

中島 美鈴 妊娠期における胎児へのかかわりに関する記録が妊婦の胎児愛着に与える効果 

日比野 佳奈 就労している性成熟期女性のヘルスリテラシーと生活習慣との関連 

藤田 朋香 妊婦の食品摂取量と切迫早産徴候出現との関連 

松本 文美 産褥早期における大腿四頭筋筋力訓練の効果に関する研究 

2014 

入学 

3 回生 

 

 

 
 

岩崎 歩美 大学生の性行動を規定する要因の検討 

押川 美月 超音波測定による長期臥床妊婦の大腿四頭筋筋厚の経時的変化 

川畑 知未 初産婦における会陰マッサージの教育プログラムによる実施率向上に向けた研究 

釘宮 里佳 初産婦へのレオポルド触診法がセルフケア行動の内発的動機づけに与える効果 

坂本 遥 合併症のある入院妊婦の RLS/WEDの実態と周産期アウトカムへの影響 

田野岡 理恵 早期新生児の臍帯消毒の必要性の検討 

松竹 ゆには 高校生における月経教育が月経痛に対するセルフケアの変容に与える効果 

2013 伊藤 はるか 大学生のデート DVに関する知識と経験：2008年と 2014 年の比較 



入学 

2 回生 

 

 

 

 
 

井上 さくら 高校生に模擬人形を用いた育児体験学習の評価に関する研究 

大串 和花 妊婦による腹部へのタッチングと胎児愛着との関連 

久保 千尋 妊婦の大腿四頭筋筋厚の経時的変化について 

佐古野 彩 生後 2週から 25週までの乳児の断続的な眠りの推移 

畑中 愛 妊娠期におけるレストレスレッグス症候群のスクリーニングと周産期アウトカムへの影響 

水尾 幸 褥婦の大腿四頭筋筋厚の経時的変化に関する研究 

森田 真理子 脳性麻痺児の母親への助産ケアに関する研究 

2012 

入学 

1 回生 

 

 

 

 
 

柴山 知子 分娩時に会陰部に温罨法を行うことによる会陰裂傷の低減の効果に関する研究 

永井 幸代 女子大学生の月経に影響を及ぼす関連要因と健康状態 

庭山 理沙 産褥早期の母親の授乳前後の唾液オキシトシン（OXT）の変化 

橋村 愛 長崎市・佐世保市の看護職が考える外国人周産期ケア・コミュニケーション能力 

藤井 希枝子 若年女性の大腿周径及び大腿四頭筋筋厚と大腿四頭筋筋力との関係 

松本 彩 在日女子留学生の月経前症候群に関連する医学的社会的要因の検討 

森 歩美 胎児への愛着と妊娠中の夫婦間の親密性の関連 

山口 ゆかり 妊娠期におけるレストレスレッグス症候群の実態とスクリーニングについて 

 


